
ワンコインに
なったんやって～！
健診受けに行こ～ !

※�自家用車・公共交通機関が利用できない方を対象に送迎を行います。上表で送迎対象地区を確認し、集団健（検）診をお申し込みの際に「送迎
希望」であることをお伝えください。
■問合せ　保健福祉課　☎ 0778－47－8007

子育て支援センターだより子育て支援センターだより子育て支援センターだより子育て支援センターだより
■問合せ　問合せ　南条子育て支援センター　　　　℡ 0778－47－2411南条子育て支援センター　　　　℡ 0778－47－2411
　　　　　今庄子育て支援センターわかば　☎ 0778－45－0788　　　　　今庄子育て支援センターわかば　☎ 0778－45－0788
　　　　　河野子育て支援センター　　　　☎ 0778－48－2321　　　　　河野子育て支援センター　　　　☎ 0778－48－2321

【南条子育て支援センター】（南条こども園内）
毎週月～金曜日
午前 9時～正午、午後 1時～午後 4時

15 日（火）	 ヨガと骨盤調整
	 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
	 場　所　南条子育て支援センター
	 講　師　子育てマイスター　伊林　理恵 氏
	 定　員　先着６組（要予約）
	 持ち物　タオル、水分補給用飲み物
	 ※動きやすい服装でお越しください。

【今庄子育て支援センターわかば】
（今庄なないろこども園内）
毎週月～金曜日
午前 9時～正午、午後 1時～午後 4時
※4月1日、2日は新年度準備のため閉所します。

17 日（木）	 ベビーマッサージ
	 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
	 場　所　今庄子育て支援センターわかば
	 講　師　子育てマイスター　蔭山　麻美 氏
	 定　員　先着５組（要予約）
	 持ち物　バスタオル

23 日（水）	 ペタペタアート
	 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
	 場　所　今庄子育て支援センターわかば
	 講　師　子育てマイスター　勝見　愛 氏
	 定　員　先着５組（要予約）
	 ※汚れてもよい服装でお越しください。

 ぽかぽかルーム 
月に2回程度、木曜日に湯尾児童館で移動支援を
行っています。ぜひ、遊びに来てください。
10 日（木）、24日（木）
	 時　間　午前９時 30分～午前 11時 30分
	 場　所　湯尾児童館
	 ※�移動支援開設時は今庄子育て支援センター�

わかばは閉所しています。

【河野子育て支援センター】（河野児童館内）
毎週月～金曜日
午前 9時 30分～午後 0時 30分

4 日（金）	 児童館のお友達と遊ぼう
	 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
	 場　所　河野子育て支援センター

子育て支援センターは、家庭で育児をされている方を応援します
子育て支援センターとは、主に乳幼児（未就園児）のお子さんと、その保護者が交流を深める場です。
親子で交流を深めたり、子育てについての不安や悩みを相談したりできます。
また、さまざまな子育て支援活動も行っていますので、どうぞお気軽に遊びに来てください。

４月の主な活動
健（検）診
日程

場　所

要　予　約 予約不要 送迎対象地区※
（�自家用車・公共交通機
関が利用できない方
を対象としています）健康診査

(大腸がん) 胃がん 乳がん
子宮頸がん

肺がん
前立腺がん
肝炎ウイルス
ピロリ菌

予約不要

ストレス
チェック

骨粗鬆症
検診

5月18日（日） 桜橋体育館 8：30～10：30 ● 8：30～10：30 9：15～10：15 8：30～10：30

5月26日（月） 南条保健福祉センター 8：30～10：30 ● ● 8：30～10：30 13：15～14：15 8：30～10：30

6月10日（火）
堺体育館（公民館） 8：30～ 9：45 ● 8：30～ 9：45 鹿蒜地区

堺地区

湯尾生活改善センター 13：30～14：45 13：30～14：45

6月13日（金）
今庄住民センター 8：30～10：30 ● 8：30～10：30 13：15～14：15 8：30～10：30

宅良公民館 13：30～14：45 13：30～14：45 湯尾３区
宅良地区

6月18日（水） 南越前文化会館 8：30～10：30 ● ● 8：30～10：30 13：15～14：15 8：30～10：30 南条東部
（日野川東部地区）

7月12日（土） 南条保健福祉センター 8：30～10：30 ● 8：30～10：30 13：15～14：15 8：30～10：30 南条西部
（日野川西部地区）

9月 4日（木）
河野保健福祉センター 8：30～ 9：45 ● ● 8：30～ 9：45 8：30～ 9：45 河野全域

南条活性化施設ホノケ 13：30～14：45 ● 13：15～14：15 13：30～14：45

10月 4日（土） 今庄住民センター 8：30～10：30 ● ● 8：30～10：30 13：15～14：15 8：30～10：30 湯尾地区
今庄地区

10月19日（日） 南条保健福祉センター 8：30～10：30 ● ● 8：30～10：30 9：15～10：15 8：30～10：30

11月19日（水） 南条保健福祉センター 8：30～10：30 ● 8：30～10：30 13：15～14：15 8：30～10：30

健診日の10日前
までに送迎申込を
してください
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令和7年度 集団健康診査・がん検診 日程表  実施期間：５月18日（日）～11月19日（水）

自己負担金が
ワンコインになり 
お安くなりました！

集団お得
ポイント

1

集団健診会場で血管年齢、
結果相談会場で野菜摂取量（推定）が､
無料で測定できます！

集団お得
ポイント

2

無 料 相 談
相談名 日時等 場　所 申込み・問合せ

結婚相談

4 月 2日（水）、20日（日）
13：00～ 15：00 南条保健福祉センター 当日の相談電話

☎ 0778－47－3767
4 月 6日（日）、17日（木）
13：00～ 15：00 今庄住民センター 当日の相談電話

☎ 0778－45－1111
4 月 3日（木）、17日（木）
13：00～ 15：00	 河野住民センター 当日の相談電話

☎ 0778－48－2111

行政相談

4 月 5日（土）9：00～ 11：00
相談委員 	 尾﨑　政代 さん（新北府） 今庄住民センター

観光まちづくり課
☎ 0778－47－80134 月 9日（水）9：00～ 11：00

相談委員 	 上島　信敬 さん（大　良） 河野住民センター

法律相談
（要予約）

4 月 8日（火）13：00～ 16：00
相談員 	 松平　光岳 弁護士 南条保健福祉センター 社会福祉協議会南条本所

☎ 0778－47－3767


