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地域おこし
協力隊
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　こんにちは！地域おこし協力隊の古田です。いよいよ、暑くなって
きて夏の到来を間近に感じる日々ですが、皆さまお元気でお過ごしで
しょうか？
　私は先日、大阪で開催された移住フェアに出展してきました。昨年は、
南越前町として久々の出展ということで、手探りで準備を進めていまし
たが、おかげさまで活動を通じて人脈も広がっており、昨年以上に様々
な魅力や話題を持って、移住フェアに臨むことができました。
　さらに、今年は東京・有楽町にある全国の自治体の移住情報が集ま
る「ふるさと回帰支援センター」にて南越前町単独のイベントも実施す
る予定です。
　それに先立ち、先日、ふるさと回帰支援センターの福井県担当の方
に東京からお越しいただき、私が町内をご案内しました。「詳しくご案内いただけて、

とても良い印象を持ちました」「歴史ある街並みに日常の生活が溶け込んでいて、いいところですね」「東京で
の相談業務に役立つ情報がたくさんありました」とのコメントをいただき、少しずつ南越前町の魅力が広がって
いると感じています。引き続き、関係者の皆さまの力をお借りしながら南越前町の魅力発信を進めていきます！
　そして、もっと大事なことがあると思っています。それは、今、この町で暮らしてい
る皆さまが、南越前町での暮らしに誇りを持てるような活動を続けていくことです。
　私自身、南越前町で暮らしてみて改めて思いますが、「山にも海にもすぐ行けて、全
国有数のハス公園が身近にある」「400年以上の歴史を持つ宿場や有形文化財のトンネ
ルが生活道になっている」「農林水産業が身近にあり、暮らしを自ら作っていける」など、
普段生活していれば「当たり前」と思うことが、町外の人々からすると普通ではなく、め
ちゃくちゃ贅沢な環境だと感じています。
　そんな環境の中で、暮らすことの素晴らしさを広く伝え、それに共感してくださる方々が町を訪れることで、この
町の皆さんが楽しく暮らしている輪に触れて、楽しさの輪が広がっていく。そんな活動をしていきたいと思っています。
　引き続き、頑張っていきますので、応援よろしくお願いします！
■問合せ　観光まちづくり課　☎ 0778－47－8013

インスタグラム

鉢伏山にも登ってきました

B O O K
F E S T A

2025.6.28（土）
10︓00～16︓00

１日限定出張販売
南越前町に本屋さんがやってくる

オススメ本が大集合
文芸書・実用書・児童書・コミックetc

会場︓道の駅「南えちぜん山海里」 １階 研修室

〒919-0203
福井県南条郡南越前町牧谷39-2-2
TEL.0778-47-3690/FAX.0778-47-3692
https://kineno-nanjo.com
北陸道南条SA上り線に隣接

▲こちらは有料広告欄です

《作り方》
❶ �ピーマンは縦半分に切ってヘタと種を取り、斜め
千切りにする。

❷ �鍋またはフライパンにサラダ油を中火で熱し、
ピーマンを炒め、A を加えて火を通す。

❸ �ちりめんじゃことB を加え、手早く炒め上げる。
味をみて塩で調味し、最後に白いりごまをふる。

レシピ紹介

ピーマンのじゃこ入りきんぴら
《材料（２人分）》
▪ピーマン………… 4個
▪ちりめんじゃこ… 8ｇ
▪サラダ油…… 大さじ 1
▪塩………………… 少量
▪白いりごま… 大さじ 1
▪酒…………… 大さじ 1
▪水…………… 大さじ 1
▪しょうゆ…… 小さじ 1
▪みりん……… 小さじ 1

食改さんの

A

B

ちりめんじゃこには味
がついているため、少
量の調味料で美味しく
召し上がれます。

食改さんの活動  生涯骨太クッキングの様子

河野観光協会にて


