
■問合せ　南条子育て支援センター　　　　℡ 0778－47－2411問合せ　南条子育て支援センター　　　　℡ 0778－47－2411
　　　　　今庄子育て支援センターわかば　☎ 0778－45－0788　　　　　今庄子育て支援センターわかば　☎ 0778－45－0788
　　　　　河野子育て支援センター　　　　☎ 0778－48－2321　　　　　河野子育て支援センター　　　　☎ 0778－48－2321

７月の主な活動

子育て支援センターだより子育て支援センターだより子育て支援センターだより子育て支援センターだより

18日（金）	 バルーンアート
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 南条子育て支援センター
 講　師 子育てマイスター　辻　久子 氏
 定　員 先着６組（要予約）

【今庄子育て支援センターわかば】

23日（水）	 離乳食教室
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 今庄子育て支援センターわかば
 講　師 子育てマイスター　宮崎　絵美 氏
 定　員 先着５組（要予約）
 参加費 100円

29日（火）	 ママのリフレッシュ講座
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 今庄子育て支援センターわかば
 講　師 子育てマイスター　松井　久美 氏
 定　員 先着５組（要予約）
 持ち物 フェイスタオル１枚

【河野子育て支援センター】

29日（火）	 児童館のお友達とのふれあい遊び
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 河野子育て支援センター

【３支援センター合同行事】

9日（水）	 乳幼児の歯と口の健康について
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 南条子育て支援センター
 講　師 歯科衛生士　西山　潮 氏
 定　員 先着10組（要予約）
　※申し込みは各支援センターで受け付けています。

【南条子育て支援センター】

1日（火）	 ホームローラーで体ほぐし＆ヨガ
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 南条子育て支援センター
 講　師 山越　光瑠 氏
 定　員 先着６組（要予約）
 持ち物 ホームローラー・ヨガマット（ある方のみ）
  動きやすい服装　水分補給用飲み物

2日（水）、16日（水）、30日（水）
	 	 ベビースイミング教室
 時　間 午前10時10分～午前10時50分
 場　所 ウォーターランド南条
 講　師 ベビースイミングインストラクター
  井上　貴代美 氏
 対　象 ６か月～未就園児
 参加費 700円
 ※ 初めてのお子さんは、１回目を無料で体験できます。
 予　約  南条子育て支援センターで予約を受け付

けています。
 持ち物  水着、水泳帽、水遊び用のおむつ、タオル、

着替え、水分補給用飲み物

7日（月）	 七夕の集い
 時　間 午前10時30分～午前11時30分
 場　所 南条子育て支援センター
 定　員 先着10組（要予約）

～ファーストトイ～
　ファーストトイとは、赤ちゃんが初めて手に取
るおもちゃのことです。プレゼントする時期に決
まりはありませんが、２か月くらいまでに贈る方
が多いようです。
　ファーストトイにおすすめのおもちゃは、「オー
ボールラトル」や「ガラガラ」、「洗えるぬいぐる
み」です。ぜひ初めてのおもちゃ記念にファース
トトイを贈ってみましょう。

あなたの遺言書を法務局が保管します。
自書した遺言書を法務局が大切に保管します。円満で円滑な相続のために、「安心」「簡単・安価」「親切」な制度です。

・法務局で大切に保管し、改ざんや紛失を防止します。
・家庭裁判所の検認は不要です。
・保管申請手数料１件 3,900 円（維持費不要）
・遺言者の希望により相続人などに遺言書が保管されている旨を通知します。

詳しくは、法務省ホームページをご確認ください。
■問合せ　福井地方法務局武生支局　℡ 0778－22－9514（平日 午前９時～午後５時）

法務省
ホームページ

「自筆証書遺言書保管制度」開始から５周年！

南越消防組合からのお知らせ
　南越消防組合では、音声による 119 番通報が困難な方が利用できる多様な 119 番通報に対応しています。
・スマートフォンから通報できる「NET119」　　・電子メールから通報できる「メール 119」
・FAXから通報できる「FAX119」

　利用には事前登録が必要です。希望される方は消防本部までお問い合わせください。
【NET119 とは】事前登録により、スマートフォンなどのインターネット機器から簡単な画面操作で
円滑に 119 番通報を行うことができる行政サービスです。南越消防組合が管轄する地域に在住し、
聴覚・言語機能の障がい等により、音声による 119 番通報が困難な方で、障がい者手帳の交付を受
けている方が利用できます。詳しくは、南越消防組合ホームページをご確認ください。
≪ご注意とお願い≫
　近年スマートフォンからの 119 番への間違い・誤操作・衝撃事故検出機能による通報が多発しています。誤って
119 番に発信してしまった場合には「間違いです」とお伝えくだい。
　衝撃事故検出機能は、交通事故などによる強い衝撃を検出すると、自動的に 119 番に発信する機能です。この機
能は、スマートフォンを落とすなど強い衝撃でも 119 番に発信されることがあります。衝撃事故検出機能による通
報には、通報内容を確認するため消防署から折り返し連絡をします。連絡がつかない場合には、発信現場付近に救
急車で向かい、急病人の確認や通報者の捜索を行うことがあります。誤発信の場合には必ず消防署からの連絡を受け、

「間違いです」とお伝えください。

南越消防組合
NET119

60歳代の再就職を応援します！
キャリア人材バンクに登録しませんか？あなたのご希望に合った仕事を一緒に探します。

対　象 	 離職後 1 年以内で、60 歳～ 70 歳の方
	 （週 10 時間以上の勤務を希望する方）
利用料 	 無料
申込方法 	 右記申込フォームからご登録ください。

■問合せ　（公財）産業雇用安定センター福井事務所　℡ 0776－24－9025
キャリア人材バンク

利用登録

北陸三県統一 夏の交通安全県民運動      　7月11日（金）～7月20日（日）期間

7 月 20日は北陸三県統一「子どもと高齢者の交通事故防止」を目指す日です。
◆歩行者優先意識の徹底とながら運転などの根絶、シートベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進
◆自転車、特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守


