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地域包括支援センターです
■問合せ　地域包括支援センター（保健福祉課内）	 ☎ 0778－47－8009
　　　　　社会福祉協議会地域包括支援センター（今庄福祉センター 2階）	 ☎ 0778－45－1170
　　　　　　　 　　〃　　　　　　 河野支所（河野保健福祉センター１階）	 ☎ 0778－48－2260

　在宅での介護や利用できるサービス、認知症のことなど気
軽に相談できるよう、７月16日（水）に地域密着型サービス
施設こうのにて「カフェえん」が開かれ、翌17日（木）には
喫茶トランクにて「男性介護者のつどい」が開催されました。
　参加された方々は、日ごろ疑問に思っていることや、自
宅での介護の状況、利用されているサービスなど、お互い
に意見交換をしながら、和やかに過ごされていました。ま
た、相談だけではなく、体操や血管年齢チェックなどを行い、
介護されるご家族の健康の大切さについてもお伝えさせて
いただきました。
　町内では「カフェえん」が地域密着型サービス施設こうので奇数月の第３水曜日午後に開かれており、町外で
も「認知症カフェ」や「介護者のつどい」が開催をされています。現在介護をしている方も、今後のために知って
おきたいという方も、気軽にご参加ください。
　また、地域包括支援センターでも介護に関する様々な相談を受け付けています。匿名でも構いません。どう
ぞご活用ください。

介護や認知症のこと、気軽に相談しませんか？
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県内最安値に挑戦！
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「カフェえん」の様子 「男性介護者のつどい」の様子

吉田兄弟（吉田良一郎・吉田健一）【津軽三味線】
　吉田兄弟は、昨年デビュー 25周年を迎えた津軽三味線の第一人
者。北海道登別市出身で、兄弟で幼少期から三味線を習い始めまし
た。津軽三味線の全国大会で頭角を現し、邦楽業界では異例のヒッ
トを記録。国内のみならず、世界各国で演奏活動を行い、また様々
なアーティストとのコラボレーションも積極的に行っています。
レ・フレール（斎藤守也・斎藤圭土）【ピアノ連弾】
　レ・フレールは兄弟によるピアノデュオ。ともに 15歳よりル
クセンブルク国立音楽学校に留学し、クラシックピアノを学ぶ。
コンポーザー・ピアニストとしてオリジナル楽曲の制作とライブ
を両軸に活動。独創的な楽曲とピアノプレイスタイル「キャット
ルマンスタイル」を兄弟二人で確立しています。


