
 

 

ぃけましておめでとうございま 

昨年より遅い梅雨入りを迎え、雨の降る日が多くなる季節

になりました。 雨で外へ行けない日は、わかばへ遊びに来て

ください。また、今月は、行事もたくさん予定していますので参

加をお待ちしております。 
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１ 

 

２ ３ 

３支援合同 

歯の健康 

４ 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ ９ １０ １１ 

 

１２ 

 

１３ 

３支援合同 

食育＆給食 

１４ 

 

１５ １６ 

 

１７ 

 

１８ 

１９ 

 

２０ 

海の日 

 

２１ ２２ ２３ ２４ 

リフレッシュ 

２５ 

２６ ２７ 

 

２８ ２９ 

フォーム 

ローラー 

３０ ３１  

 

【７月の行事】 

 

２４日（金） ママのためのリフレッシュ講座  

時 間  １０：３０～１１：３０ 

場 所   今庄子育て支援センター わかば 

講 師  子育てマイスター  

  松井 久美 氏 

定 員   5組 

持ち物  バスタオル１枚 

 

２９日（水） フォームローラーで骨盤矯正 

時 間  １０：３０～１１：３０ 

場 所  今庄子育て支援センター わかば 

講 師  山越 光瑠 氏 

定 員  5 組 

持ち物  フォームローラー、ヨガマット 

（あるかたのみ） 

今庄なないろこども園内 

今庄子育て支援センターわかば 

今庄 28-10-2      

 ☎ 0778-45-0788 

月～金 9 時～12 時 

13 時～16 時 

わ か ば 通 信 

 

 

 

 

３支援合同行事 

「乳幼児の歯と口の健康について」 

日 時 ３日（金）１０：３０～１１：３０ 

場 所 今庄子育て支援センター わかば 

講 師 歯科衛生士 西山 潮 氏 

定 員 ２組 

「食育講座＆給食体験」 

日 時 １３日（月）１０：３０～１１：３０ 

場 所 河野子育て支援センター  

講 師 栄養士 高橋 マミ氏 

定 員 ２組 

参加費 ３８０円（給食代） 

 

 

 

水遊びはじめます 

気温、天気をみて行います 

水遊びの詳細については職員にお尋ねください。 

 


